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SECCION 1. PRODUCCION CIENTIFICA

>>> ARTICULOS PUBLICADOS
> PROTOCOLOS APROBADOS

Se muestran los articulos publicados por los
investigadores adscritos a nuestro Hospital Central en
el mes de agosto, asi como los protocolos aprobados
por los Comités de Etica e Investigacién del Hospital
Central "Dr. Ignacio Morones Prieto”.

SECCION 2. CURSOS Y CONGRESOS
>>> MEDICINA
>>> ENFERMERIA

Se muestran los cursos y congresos de importancia
para las especialidades médicas y de enfermeria de
los meses de Septiembre, octubre y noviembre, con
la finalidad de asistir al evento o participar en ellos
como ponente.

SECCION 3. EVENTOS
CicBI

En este espacio se comparten informacién de interés
sobre el Centro de Informacién en Ciencias Biomédicas.

SECCION 4. RESENAS
>>> FECHAS CONMEMORATIVA
>>> CONTRIBUCION ORIGINAL

Se realiza una breve resefna de las fechas

conmemorativas en el mes de septiembre en el

area de la salud, asi como resefias de las

actividades realizadas.
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ARTICULOS PUBLICADOS

Articulos Cientificos

Felicidades a los Investigadores y residentes del Hospital Central "
Dr. Ignacio Morones Prieto" por la publicacioén de sus articulos
cientificos en el mes de Septiembre 2023.

Dr. Jorge Emilio Lira Vera

Practice Guideline > Rev Gastroenterol Mex (Engl Ed). 2023 Apr-Jun;88(2):155-174. FULL TEXT LINKS
doi: 10.1016/j.rgmxen.2023.04.006. Epub 2023 Apr 29,

| OPENACCESS
_OPEMACLESS

Current vision on diagnosis and comprehensive care
in hepatic encephalopathy
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ARTICULOS PUBLICADOS

Dr. Mario Aurelio Martinez-Jimenez

> Front Med (Lausanne). 2023 Aug 24;10:1165281. doi: 10.3389(fmed.2023.1165281. FULL TEXT LINKS
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'PROTOCOLOS APROBADOS

Este mes felicitamos a las y los Residentes e investigadores principales que
obtuvieron aprobacién de su proyecto ante el Comité de Etica e
Investigacion en el mes de Agosto:

Asociacién entre la mala calidad del sueifio y el desempeiio fisico
en los adultos mayores que acuden a la consulta externa del
Hospital Central Dr.Ilgnacio Morones Prieto.

Objetivo principal: Determinar la asociacién entre la calidad de
suefio y el desempefo fisico en el adulto mayor que acude a la
consulta externa del Hospital Central “Dr. Ignacio Morones Prieto”.

Investigadora Principal: Dr. Oscar Osvaldo Ortega Berlanga
Alumno: José Francisco Anaya Alvarado

Factores asociados a duelo perinatal.
Objetivo principal: Evaluar los factores asociados al duelo perinatal.
Investigador Principal: Dr. Manuel Mendoza Huerta
Alumno: Lizbeth Alejandra Loredo

Impacto de una intervencién educativa con el uso de
Micromedex®, en médicos residentes de pediatria para disminuir
el nimero de posibles interacciones farmacoldédgicas en pacientes

pediatricos hospitalizados en el Hospital Central “Dr. Ignacio
Morones Prieto*.

Objetivo principal: Comparar el tipo y la severidad de las posibles
interacciones farmacoldégicas en prescripciones médicas de
pacientes pediatricos hospitalizados en el HCIMP, antes y después
de la implementacién de una intervencion educativa en médicos
residentes de pediatria con el uso rutinario de Micromedex ®.
Investigadora Principal: QFB Francisco Javier Arriaga Garcia
Alumno: Lizeth Guadalupe Ortiz Vazquez
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'PROTOCOLOS APROBADOS

Monitorizacién terapéutica de farmacos antituberculosos mediante
micromuestreo para la dosificaciéon de precisiéon basada en
modelos.

Objetivo principal:Establecer la estrategia 60ptima para implementar un
método de micromuestreo en la dosificacion de precision basada en

modelos de farmacos antituberculosos de primera linea.
Investigadora Principal: Dr. Arturo Ortiz Alvarez
Alumno: Rodrigo Velarde Salcedo

Identificacion de factores de riesgo asociados con complicaciones
postoperatorias en pacientes con enfermedades reumaticas.
Objetivo principal: Identificar factores de riesgo perioperatorios
asociados a complicaciones postquirdargicas en pacientes con
enfermedades reumaticas, sometidos a cirugias ortopédicas y no-

ortopédicas.
Investigadora Principal: Dr. David Alejandro Herrera Van Oostdam
Alumno: Nahum Garcia Mosqueda



SECCION 2

CURSOS Y
CONGRESOS DE
MEDICINA Y
ENFERMERIA

La comunicacion cientifica de los resultados en proyectos de investigacion son de suma
importancia para el Hospital Central"Dr. Ignacio Morones Prieto", por lo que en este
apartado se comparten los congresos y cursos de importancia para las distintas
especialidades médicas, con la finalidad de participar como asistente y/o ponente.

@ T é %) n_
FETT. . T |
‘r’ql' 4
S k
ESPECIALIDAD EN ‘
ANESTESIOLOGIA —
ANJERS
XXX Curso/taller Farmacologia y perfusion de S e
agentes anestésicos Del02alos
Muodolidad Hibrida
md»:oﬁe:?;oamu 2
02-06 Octubre 2023 e
Taller Presenclal L
Dhﬂnt_as.sodesl.nnulde.m:u-br:‘e
Disponible en: i

https://www.facebook.com/photo?
fbid=862524378571393&set=a.635350644622102



SECCION 2

CONGRESOS MEDICINA

OCTUBRE

ESPECIALIDAD EN CIRUGIA
GENERAL

Congreso Internacional de Cirugia General e oe

(fh- 2023
FDLIFDRUM LEON

S RERERED Jﬁ

8-13 octubre 2023

Disponible en:
https://amcg.org.mx/evento/congreso-
internacional-de-cirugia-general-2023/

ESPECIALIDAD EN ORTOPEDIA
Y TRAUMATOLOGIA

XXXl Congreso de Ortopediay
Traumatologia

Ta,

&

Ty vsoaLrwnvaL b

18 al 21 octubre 2023

CONGRESO MEXICANO DE
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

. . DEL 18 AL 21 DE OCTUBRE
Disponible en: »

https://femecot.net/registro/2023/congresoa
nual/registro_general.php?ref=cmo

ESPECIALIDAD EN
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

71 Congreso Mexicano \ f
de Obstetricia y 7 ] R
71 Congreso Mexicano de Ginecologia 'y Ginecologia e _ -
Obstetricia s s &\'/1eC
29 de octubre al 02 noviembre 2023 o=y

Disponible en:
https://femecog.org.mx/
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CONGRESOSMEDICINA

NOVIEMBRE

ESPECIALIDAD EN ANATOMIA

PATOLOGICA
XXIl Congreso de la Federacion de Anatomia Patologica de
la Republica Mexicana XX |
1 al 4 Noviembre I
Disponible en: https://www.facebook.com/photo/? B R ki st ik

fbid=633263115466492&set=a.473711851421620

ESPECIALIDAD EN
ANESTESIOLOGIA

LV Congreso Mexicano de Anestesiologia AC.
Mazatlan, Sinaloa, México.

1 al 4 de noviembre del 2023.
Disponible en: ONGRESD MEXICAL M-angssmm
www.congresosycursosfmcaac.comy NOVIEMBRE 2023

Wﬁw.fmciic.mx smehatitef

ESPECIALIDAD EN
CARDIOLOGIA CLINICA %, (| CONGRESO MEXICANO
XXXl Congreso Mexicano de Cardiologia jiE = ARDIOLOGIA

1 al 3 de noviembre 2023

i i . QMUNDO IMPERIAL | ACAPULCO, GUERRERO
DISpOﬂI ble en: 31 DEOCTUBRE | 1, 2 y 3 DE NOVIEMBRE 2023

https://www.smcardiologia.org.mx/

ESPECIALIDAD EN MEDICINA 46c:ongresu
Nacional

INTERNA vSEMANA NACIONAL
46 Congreso Nacional de Medicina Interna

oe MEDICINA INTERNA

28 de noviembre al 02 diciembre 2023
Disponible en: https://cmim.org/congreso-
nacional-cmim
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OCTUBRE

CURSO MEDICINA PALIATIVAY

DEL DOLOR. CELEBRACION DEL DIiA

MUNDIAL DEL DOLog Y EL
DIA MUNDIAL DE LO
2y 3 de octubre del 2023. CUIDADOS PALIATIVOS
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OCTUBRE

44° CONGRESO NACIONAL DE LA ] i
ASOCIACION ESPANOLA DE rf ASDC_'AC'DN
ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA r ESPANOLA DE

ENFERMERIA EN
aeeC cARDIOLOGIA

26-28 de octubre, Malaga

Disponible en:
https://www.enfermeria21.com/evento/44-
congreso-nacional-enfermeria-cardiologia/

VII CONGRESO INTERNACIONAL Y XlIl11
NACIONAL DE LA ASOCIACION DE
ENFERMERIA COMUNITARIA (AEC)

VII Congreso Internacional y LTI Nacional de
1a Asociacidn de Enfermerdia Comunitaria (AED)

1 Enttentrs Bawionel 4o Triares 7 Besifeats de Infumoris Fanilfer ; Conniteria
iy

No te lo puedes perder [ .
Sefidlalo en tu calendario Ly,
Vel O
M )je

[
B S ' 25,26 y 21 de ootubre ;ﬁ%ffh(g‘&@
sl e "Vulnerahilided y 3alud Comunitaria, una™ ==
g - nueva era para los determinantes de salud”
|- 2

25 al 27 de Octubre de 2023, Madrid.

Disponible en:
https://www.enfermeriacomunitaria.org/web/index.
php/congreso2023-programa/309-congreso-2023

IV Congreso Virtual
“EL QUEHACER DEL PROFESIONAL Interdiscipli
EN LA SALA DE HEMODINAMIA” nter |sc!p Inar
Iberoamericano de
11 al 18 de octubre del 2023 Enfermericly

Fisioterapia

Disponible en:
https://www.enfermeria21.com/evento/iv-
congreso-virtual-interdisciplinar/
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CONGRESOS

NOVIEMBRE

VI JORNADAS SOBRE
CONOCIMIENTO ENFERMERO

2y 3 de noviembre.
Disponible en:
https://coecadiz.com/congresos-jornadas/

P 2y3de
SEDENE Noviembre de
XXX CONGRESO ANUAL DE LA o 2023

SOCIEDAD ESPANOLA DE i
ENFERMERIA NEUROLOGICA

2 al 3 de noviembre
Disponible en:
https://sedene.com/congreso-sedene-
2023/#Inscripciones

27 CONGRESO NACIONAL DE
ENFERMERIA HEMATOLOGICA

2 al 4 de noviembre
Disponible en: : _
https://e-rol.es/cmcal_events/27-congreso- i P + 7
nacional-de-enfermeria-hematologica/ Elo che g
Genoviom 2023 B

ENFERMERIA HEMATOLOGICA
. Secretaria: (7 Pirrocn Artorso Gongiies Ao, 6 e O
HOIJ Sevila

rberal ik

r\iwuz-:umm-
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6TO CONNGRESO
INTERNACIONAL DE
ENFERMERIA

17-19 de Noviembre
Disponible en:
https://www.eventbrite.com.mx/e/6to-congreso-
internacional-de-enfermeria-lideres-registration-
687531002737

7° CONGRESO DE ENFERMERIA
ESCOLAR: LA ENFERMERA
ESCOLAR FUNDAMENTAL
DE LA SALUD MENTAL A LA
SALUD INTEGRAL

17 al 19 de noviembre
; ; . 7° Congreso 7th Congress of the <#;
DISpOth|e en. Asociacion Nacional e Internacional . j#f
https://cursosfnn.com/70-congreso-de-enfermeria- i e A O
La enfermera escolar fundaMENTAL

escolar/? .
utm_source=mautic&utm_medium=email&utm_cam gt e
paign=CONGRESO_AMECE_220723&utm_content=For

oFNN

FORO I+E-2023 V REUNION
INTERNACIONAL DE
INVESTIGACION Y EDUCACION

SUPERIOR EN ENFERMERIA
FORO I+E 202 3uum

INVESTIGA, APRENDE, APLICA
roncdencio da o

29y 30 de noviembre
Disponible en:
http://fundacionindex.com/rc/

12


https://www.eventbrite.com.mx/e/6to-congreso-internacional-de-enfermeria-lideres-registration-687531002737
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ANIVERSARIO

CENTRO DE INFORMACION
EN CIENCIAS BIOMEDICAS

DR. JOSE MIGUEL TORRE LOPEZ

SECCION 3
EVENTOS

CiCBI:
Te invitamos a consultar la pagina del Centro de informacion en Ciencias Biomédicas, por
medio de su pagina oficial, y sus redes sociales.

P 1R
SISTEMA DE Centro de Informacién en Ciencias ',_:: _
e Biomédicas “Dr. José:#lgunl Torre Lépez” |
cicel ‘,rd"'"rl 3 '

| =

@ +52 444 435 7171

Contactanos B £ n s 11

CICBLUASLP  /
A

CENTRO DE INFORMACION EN CIENCIAS
BIOMEDICAS. CICBI UASLP
g 444 435 7171
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[‘" SECCION 4
- FECHAS CONMEMORATIVAS

Dia Mundial de la Salud Sexual

4 de Septiembre.

#MeCuido #PorAmorALaVida

OOBIERND DE

MEXIco SALUD

El 4 de septiembre se celebra el Dia Mundial de la Salud Sexual, una fecha destinada a
promover la conciencia y la importancia de la salud sexual en todo el mundo. Este dia
busca destacar la necesidad de garantizar que todas las personas tengan acceso a la
informacion y los servicios relacionados con la salud sexual y reproductiva, asi como
promover una sexualidad saludable y respetuosa.

La salud sexual se refiere a un estado de bienestar fisico, emocional, mental y social en
relacion con la sexualidad. Incluye aspectos como la educacion sexual, la prevencion vy el
tratamiento de enfermedades de transmision sexual, la planificacion familiar, el acceso a
servicios de salud sexual y reproductiva, la igualdad de género y el respeto a los derechos
sexuales y reproductivos.

El Dia Mundial de la Salud Sexual es una oportunidad para abordar cuestiones importantes
relacionadas con la sexualidad y destacar la importancia de la educacion sexual integral, la
prevencion del VIH/SIDA y otras infecciones de transmision sexual, la lucha contra la
discriminacion y la violencia de género, y la promocion de relaciones sexuales saludables y
consensuadas.

Esta fecha es una ocasion para reflexionar sobre la salud sexual y promover la conciencia y
el respeto por los derechos sexuales y reproductivos en todo el mundo.

Referencias:

1.Consejo Nacional de Poblacion. Dia Mundial de la Salud sexual [Internet]. [cited 2023 Sept 22].
Available from: https://www.gob.mx/conapo/articulos/dia-mundial-de-la-salud-sexual-281786?idiom=es
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FECHAS CONMEMORATIVAS

Mes de Concientizacion del cancer infantil.

Toma en cuenta los siguientes
signos y sintomas:

Septiembre, mes de concientizacion del cancer infantil

Pérdida de peso evidente Fiebre por mas de 7 dias Suefio, cansancio y/o
no intencionada sin metivo que no cede palidez constante

con medicamentos

Dolor de cabeza frecuente
lo despierta al dormir

Sangrado en encias yfo
nariz sin razén aparente

Pérdida del equilibrio o Cambios inesperados Reflejo de luz blanca en
mareo espontaneo recurrente en el comportamiento un oja durante la revision
médica o que se presente

al tomar una fotografia

Dolor éseo constante, Bolitas mayores a 2 centimetros Crecimiento anormal
persistente, especifico, de tamafio en cuello, axilas o ingles del abdomen (Leucemias,
aumento de volumen y cojera Linformas, Tumores Sélidos)

) CORERNODE | o\ %% POTOSI | sawp ‘]:‘Ei

ey

*  MEXICO

NO0E o gobmx
Referencias:
1.Hopital Central Dr. Ignacio Morones Prieto [Internet]. 2023 [cited 2023 Sept 22]. Available from:
https://www.facebook.com/photo/?tbid=245131115185165&set=a.111037478594530
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10 de septiembre
Dia Mundial para la

Prevencion del

| SALUD By
. _____________________reoseee~ |
Este dia se establecio con el objetivo de aumentar la conciencia publica sobre el suicidio y
sus factores de riesgo, asi como reducir el estigma asociado con la salud mental y el
suicidio. Algunos de los aspectos clave de este dia incluyen:

1.Concientizacion: El Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio busca crear conciencia
sobre la magnitud del problema del suicidio a nivel mundial y destacar la importancia
de abordarlo de manera efectiva.

2.Reduccion del estigma: Uno de los principales obstaculos para la prevencion del
suicidio es el estigma social que rodea a la salud mental y a quienes luchan contra
pensamientos suicidas. Este dia busca reducir el estigma y fomentar un ambiente en el
que las personas se sientan comodas al buscar ayuda.

3.Promocion de la prevencion: Se alienta a las personas y a las comunidades a tomar
medidas para prevenir el suicidio. Esto puede incluir la identificacion de sefiales de
advertencia, la promocion del acceso a servicios de salud mental, y el apoyo a quienes
estan en riesgo.

4.Apoyo a sobrevivientes: El Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio también es una
oportunidad para mostrar apoyo a los sobrevivientes de suicidio y a quienes han
perdido a seres queridos debido al suicidio. El apoyo y la comprension pueden ser
fundamentales en el proceso de recuperacion.

5.Eventos y campafias: En todo el mundo, se llevan a cabo eventos, campafias de
concientizacion, charlas y actividades para marcar este dia y promover la prevencion del
suicidio.

Referencias:
1. Organizacion Panamericana de la Salud. Dia Mundial de la prevencion del suicidio 2023 [Internet].
[cited 2023 Sept 22]. Available from: https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-prevencion-
suicidio-2023
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Dia Mundial contra la Rabia

Es importante la
vacunacion de
perros y gatos
para controlar

Dia Mundial contra la rabia Geliinat
. la enfermedad.
28 de Septiembre

GORIERNO DE

MEXICO SALUD

El 28 de septiembre se celebra el Dia Mundial contra la Rabia, una fecha que tiene como
objetivo crear conciencia sobre esta enfermedad mortal y prevenible, asi como promover
la prevencion y el control de la rabia en todo el mundo.

La rabia es una enfermedad viral que afecta a mamiferos, incluidos los seres humanos, y se
transmite principalmente a través de la saliva de animales infectados, generalmente a
través de mordeduras, afecta el sistema nervioso vy, si no se trata a tiempo, suele ser
mortal, sin embargo, puede prevenirse en gran medida mediante la vacunacion de
animales y la atencion médica oportuna después de una posible exposicion, para lo cual es
de suma importancia de tomar medidas preventivas y para destacar los esfuerzos
continuos en todo el mundo para eliminar la rabia como una amenaza para la salud
publica.

En este dia, se realizan actividades de concienciacion y educacion sobre la rabia, con el
objetivo de informar al publico sobre como prevenir la enfermedad. tales como campafias
de vacunacion de animales domeésticos, promocion de medidas de seguridad para evitar
mordeduras de animales, y la importancia de buscar atencion médica inmediata si alguien
es mordido por un animal sospechoso de tener rabia.

Referencias:

1.0rganizacion Mundial de la Salud. Dia Mundial contra La Rabia [Internet]. 1970 [cited 2023 Sept 22]. Available
from: https://www.paho.org/journal/es/dias-internacionales-salud/dia-mundial-contra-rabia
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Duerme entre
7y 9 horas
diarias

4 Descansa
LU 10 minutos
7/ tras 2 horas

de trabajo

S Dia mundial del corazdén
Consejos ! @ :
SaNoS para tu sicoho 29 de Septiembre

C mz‘érl' a2 Ha%ciciu

Mide tu 4 -
presién
arterial

Evita el tabaco @

El 29 de septiembre se celebra el Dia Mundial del Corazén, una iniciativa de la Federacion
Mundial del Corazon (World Heart Federation) que tiene como objetivo aumentar la
conciencia sobre las enfermedades cardiovasculares y promover habitos de vida saludables
para prevenirlas.

Alimentacién
saludable: frutas
y verduras

Controla tu
nivel de
§ azucar

Dia mundial del corazon | 29 septiembue de 2017

Las enfermedades cardiovasculares, como los ataques cardiacos y los accidentes
cerebrovasculares, son una de las principales causas de muerte en todo el mundo. El Dia
Mundial del Corazén busca informar al publico sobre los riesgos asociados con estas
enfermedades y fomentar la adopcion de un estilo de vida mas saludable que incluya una
dieta equilibrada, la practica regular de ejercicio fisico, la reduccion del consumo de tabaco
y la moderacion en el consumo de alcohol.

Durante este dia, se llevan a cabo numerosas actividades y eventos en todo el mundo,
como campafias de concienciacion, examenes de salud gratuitos, charlas educativas vy
actividades deportivas.

La prevencion y el control de las enfermedades del corazén son fundamentales para
promover la salud y el bienestar de las personas en todo el mundo. El Dia Mundial del
Corazon sirve como recordatorio anual de la importancia de cuidar de nuestro corazony
adoptar un estilo de vida saludable para reducir el riesgo de enfermedades
cardiovasculares.

Referencias:
1.Instituto Nacional de Salud Publica. 29 de septiembre: Dia Mundial del Corazén [Internet]. [cited 2023 Sept 22].
Available from: https://www.insp.mx/avisos/29-septiembre-dia-mundial-del-corazon
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Comité Hospitalaria de Bioética.

El pasado 01 de septiembre se llevé a cabo la instalacion y nombramiento
de los integrantes del Comité Hospitalaria de Bioética, espacio que
promovera la reflexion y la educacién, apoyando la toma de decisiones
éticas en la atencién médica y la enseflanza de la salud.
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La importancia del archivo dentro de un Hospital.

Georgina Guadalupe Sanchez Garcia

Estudiante de 7° sem de la Licenciatura deGestion Documental y
Archivistica.

Pasante de Servicio Social en la Subdireccién de Educacion e
Investigacion en Salud.

Los archivos en un hospital desempefan un papel fundamental en
la gestion de la informaciéon y el funcionamiento eficiente de la
institucion, debido a que en cada uno de sus departamentos se

produce informacién, los archivos en un hospital son una parte
critica de la infraestructura de atencion médica, ya que respaldan la
atencion al paciente, la toma de decisiones médicas, la

investigacién y la gestion hospitalaria. Mantener registros precisos
y accesibles es esencial para garantizar la calidad y la seguridad de
la atencion médica.

A continuacién se define la maxima producciéon de archivos dentro
de un hospital:

Registro de Pacientes:

o Los archivos hospitalarios contienen los registros médicos de
los pacientes, que incluyen historias clinicas, diagnésticos,
tratamientos, resultados de pruebas y procedimientos
meédicos.

o Estos registros son esenciales para el seguimiento de la salud
de los pacientes, la toma de decisiones médicas y la
continuidad en la atencion médica.

Base de Datos Histoérica:

o Los archivos crean una base de datos histdrica de pacientes
gue puede ser utilizada para investigaciones médicas,
estudios epidemiolégicos y andélisis de tendencias de salud.

o Estos datos pueden ayudar a mejorar la calidad de la atencién
médica y desarrollar politicas de salud publica.
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Legalidad y Cumplimiento:

o Los registros médicos son documentos legales que respaldan la
atencion médica brindada y pueden ser requeridos en caso de
litigios, auditorias médicas o solicitudes legales.

o Mantener registros completos y precisos es esencial para cumplir
con las regulaciones y estandares de atencién médica.

Planificacion y Gestion Hospitalaria:

o Los datos almacenados en los archivos permiten a |los
administradores 'y lideres hospitalarios tomar decisiones
informadas sobre la gestion de recursos, la planificaciéon de
servicios médicos y la asignacion de personal.

o Ayudan en la identificacién de areas de mejora en la atencién al
paciente y la eficiencia operativa.

Continuidad de la Atencién Médica:

o Los registros médicos son esenciales para garantizar la
continuidad en la atencion médica cuando los pacientes son
transferidos entre servicios, hospitales o proveedores de atencidn
medica.

o Facilitan la comunicacién entre los miembros del equipo de
atencion médica.

Investigacion y Educacién Médica:

o Los archivos hospitalarios son fuentes valiosas de informacion
para la investigacion médica, la formacién de profesionales de la
salud y el desarrollo de nuevos tratamientos y terapias.

o Los datos recopilados en archivos pueden contribuir al avance de
la medicina y la formacién de futuros médicos.

Gestion de Recursos:

o Los archivos ayudan en la gestiéon de recursos financieros vy
materiales al proporcionar informaciéon sobre la utilizacion de
camas, equipos médicos, medicamentos y o0tros recursos
hospitalarios.

o Esto contribuye a la eficiencia y la optimizacion de costos.
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La organizacion de archivos en México, al igual que en muchos otros
lugares, sigue principios y estdndares generales de gestién de
documentos y archivos. Aqui te proporciono una guia basica sobre
cOmo se organiza un archivo en México:

1.Planificacién y Politicas de Archivo:

o Lo primero que debes hacer es establecer una politica de archivo
que defina las normas y procedimientos para la gestiéon de
documentos y archivos en tu organizacion.

o Ildentifica quiénes serdn los responsables de la gestion de
archivos y asigna roles y responsabilidades.

2.Clasificacion de Documentos:

o Categoriza los documentos en funcion de su importancia y uso.

o Utiliza un sistema de clasificacién que sea ldégico y facil de
entender para los usuarios.

o Puedes utilizar cédigos, etiquetas o categorias para organizar los
documentos.

3.0rden y Almacenamiento:

o Utiliza archivadores, carpetas y etiquetas adecuadas para
organizar fisicamente los documentos.

o Los documentos deben estar ordenados de manera cronoldgica o
alfabética, segun sea apropiado.

o Aseglrate de que los documentos estén debidamente etiqguetados
y registrados en un inventario.

4.Digitalizacién (opcional):

o Para facilitar la gestion y el acceso a los documentos, considera
la digitalizacion de los archivos fisicos.

o Implementa un sistema de gestion documental electronico (GED)
Si es necesario.

5.Conservacién y Resguardo:

o Almacena los documentos en un lugar seguro y protegido de
factores ambientales como la humedad y la luz solar.

o Considera la necesidad de una boveda de seguridad para
documentos importantes.

o Establece politicas de retencién y eliminaciobn de documentos
obsoletos o innecesarios.
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« 6. Acceso y Consulta:
o Define quién tiene acceso a los archivos y bajo qué condiciones.
o Establece un sistema de solicitud y seguimiento para el préstamo
de documentos.
o Facilita el acceso a los documentos importantes mediante un
sistema de indexacidon adecuado.

7. Capacitaciéon y Concientizacioén:
o Capacita al personal sobre las politicas y procedimientos de
gestién de archivos.
o Promueve la importancia de mantener los archivos organizados y
actualizados.

8. Revisién y Actualizacién Continua:

o Revisa regularmente tus politicas y procedimientos de archivo
para asegurarte de que sigan siendo eficientes y se ajusten a las
necesidades de tu organizacién.

o Actualiza y mejora el sistema de archivo segun sea necesario.

Es importante sefialar que la Ilegislacion y las regulaciones
relacionadas con la gestion de archivos pueden variar segun la entidad
federativa en México y el tipo de organizaciéon. Por lo tanto, es
aconsejable consultar a expertos en archivistica o a las autoridades
pertinentes para asegurarse de cumplir con los requisitos especificos
de tu jurisdiccion y sector.

Dentro del Hospital Central “Dr. Ignacio Morones Prieto”, se ha llevado
a cabo esta actividad dando seguimiento de acuerdo a la Ley General
de Archivos de México y la Ley de Archivos Estado de San Luis Potosi.
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